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La epilepsia no contraindica una infancia normal
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Condiciones - La noticia que desea consultar pertenece al web especializado de de
Diariomedico.com, que recoge toda la actualidad de la especialidad.

Para acceder al contenido de esta seccién debe leer y aceptar las condiciones relativas a la
proteccion de datos.

Sélo debera aceptar las condiciones de una vez.
El resto de ocasiones, el sistema reconocera que ya acepto las condiciones.

Condiciones para la seccion Acepto las condiciones para los contenidos de [Condiciones relativas
a la proteccién de datos] - Todos los derechos reservados.

Los contenidos totales o parciales de este WEBSITE no podran ser reproducidos, distribuidos,
comunicados publicamente en forma alguna ni almacenados sin la previa autorizacion por escrito
de la sociedad editora Recoletos Medios Digitales.
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En caso de que esté interesado en reproducir, distribuir, comunicar, almacenar o utilizar en
cualquier forma los contenidos de DIARIO MEDICO, dirija su peticion a
propiedadintelectual@recoletos.es con el fin de poder gestionar la autorizacion necesaria.

La informacion que figura en esta pagina web, esta dirigida exclusivamente al profesional destinado
a prescribir o dispensar medicamentos por lo que requiere una formacion especializada para su
correcta interpretacion.

S.V.P.
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junio de 1997.

compartir (¢,qué es esto?) Angeles Pérez Jiménez, neurofisidloga del Hospital Nifio Jesus y Jaime
Campos, neuropediatra del Hospital Clinico de Madrid.

(José Luis Pindado) Vista: Més texto Mas visual Galeria Noticia La epilepsia, un sindrome en el se
engloban hasta 30 tipos de crisis y cerca de 100 sindromes epilépticos, segun sus diferentes signos
y sintomas, es una de las enfermedades neuroldgicas mas frecuentes tanto en la infancia como en
la edad adulta.

La Organizacion Mundial de la Salud considera que la incidencia de las epilepsias es alta en la
infancia, se estabiliza en la adolescencia y disminuye en la edad adulta.

En Espafia se estima una incidencia de 62,2 casos por cien mil habitantes, en menores de 15 afios,
con una mayor afectacion en el primer afio de vida, segun Carlos Salas, del Hospital Universitario
Virgen de la Arrixaca, de Murcia, y uno de los coordinadores del recién publicado Tratado de
Epilepsia que se centra muy especialmente en la edad pediatrica, y para quien "el diagnéstico en
pediatria es mas laborioso, y el tratamiento, muchas veces, mas problematico.

Es necesaria una mayor precision y un ajuste de dosis mucho mas meticuloso que en un adulto”.

El cerebro del nifio no es el de un adulto en miniatura, por lo que la interpretacion de las pruebas
diagndsticas requiere entrenamiento especifico Una deteccion temprana y certera es la clave para
comenzar con los abordajes oportunos y cortar de raiz con las crisis que conllevan deterioro
cognitivo y motor.

El desarrollo de las técnicas de neuroimagen y la integracion de las diversas exploraciones ofrecen,
al fusionarse, informacion mas completa del foco epiléptico.

El diagndstico de la epilepsia es esencialmente clinico, pero las pruebas neurofisioldgicas son
esenciales en pacientes con sospecha de crisis y para identificar con precision el tipo de epilepsia
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que se presenta, segin Angeles Pérez Jiménez, responsable de Neurofisiologia de la Unidad de
Epilepsia en el Servicio de Neurocirugia del Hospital Nifio Jesus, de Madrid.

Valoracion multimodal Pérez, que ha participado en un encuentro internacional sobre epilepsia
pediatrica celebrado en la Fundacién Ramén Areces, de Madrid, considera que, en esa valoracion
global multimodal, la prueba por excelencia es el video-EEG, que combina el registro del
electroencefalograma (EEG) con la imagen del paciente grabada en video en tiempo prolongado,
gue pueden ser dias.

"Ademas de confirmar el diagnéstico, el video-EEG también puede ayudar a detectar episodios
leves o menores que hayan pasado desapercibidos y estén deteriorando el desarrollo normal del
nifio.

Una cuarta parte de los casos que no se controlan son falsas epilepsias, como crisis paroxisticas no
epilépticas, sincopes o parasomnias Determinadas formas de epilepsia aparecen en el periodo
neonatal y aqui la labor del neurofisiélogo es especifica, pues "el cerebro del nifio no es el de un
adulto en miniatura: la interpretacion de las pruebas diagnésticas en la infancia requiere un
entrenamiento concreto; desde el punto de vista de la neuroimagen, por ejemplo, el estudio puede
ser mas dificil que en el paciente adulto, pues el cerebro infantil se esta mielinizando".

En nifios, una epilepsia mal controlada o que conlleva muchas crisis, se asocia a riesgo de deterioro
cognitivo, aunque, a su favor, la edad pediatrica, en comparacion con la adulta, cuenta con mayor
capacidad de recuperacion de déficits neuroldgicos por la plasticidad neuronal.

Existen cerca de 22 farmacos comercializados para el abordaje de la epilepsia, "que controlan hasta
un 80 por ciento de los casos", segun Jaime Campos Castell6, neuropediatra y neurofisiol6go
clinico en el Hospital Clinico, y profesor de Pediatria en la Universidad Complutense, de Madrid, "lo
gue reduce el impacto social de la enfermedad y el deterioro intelectual; en suma, aumenta la
calidad de vida del nifio".

El tratamiento quirdrgico, que se disefia en funcion de la existencia del foco epileptégeno y de su
localizacion mediante video-EEG, segun Pérez Jiménez, es totalmente curativo cuando existe la
indicacién oportuna.

Unidades de epilepsia Sin embargo, un 20 por ciento de epilepsias infantiles siguen siendo
farmacorresistentes, no tienen un control oportuno.

Campos sostiene que el fomento de unidades hospitalarias de epilepsia, cuya presencia es casi
anecddtica en el sistema sanitario publico espafiol, es totalmente necesario para realizar
seguimiento y reevaluacion.

"El 25 por ciento de los casos que no se controlan son falsas epilepsias: crisis paroxisticas no
epilépticas, sincopes o parasomnias, entre otras".

A los agentes antiepilépticos de primera y segunda generacion, no exentos de efectos adversos, se
han sumado los de tercera generacion, que pretenden ser mas efectivos y menos toxicos, segun
José Luis Herranz, neurdlogo de la Universidad de Cantabria, en Santander, sin olvidar "las nuevas
dianas de investigacion (ver cuadro adjunto) que buscan erradicar la farmacorresistencia, pero
también un tratamiento mucho mas especifico a cada epilepsia".

UN DURO ESTIGMA QUE ENVUELVE A TODA LA FAMILIA La epilepsia carga sobre los hombros
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de cada persona afectada un gran estigma social, un aspecto contra el que no sélo luchan cada vez
mas profesionales médicos sino que es uno de los objetivos de las asociaciones de pacientes y de
sus familiares.

En un informe realizado por la empresa Cuestiona para la Fundacién Sindrome de West, un tipo de
epilepsia, se concluye que la percepcion de discriminacion, en actos sociales, restaurantes e incluso
en el entorno familiar, "si existe y aumenta a medida que el paciente cumple afios”, segun Nieves
Pombo, socia directora de Cuestiona, que ha presentado estos datos en un simposio internacional
celebrado en la Fundacion Ramén Areces, de Madrid.

Asi, un 20 por ciento de familias dicen que si existe discriminacion, un 40 por ciento reconoce que a
veces y un 38 por ciento considera que nunca.

La familia es la segunda afectada, ya que en los primeros afos de enfermedad dos de cada tres
personas, sobre todo madres, con hijos epilépticos tienen que abandonar el trabajo por las
numerosas hospitalizaciones.

"En el 68 por ciento de los casos algun familiar abandona el trabajo, pero si no lo hace,
posteriormente, las bajas laborales temporales son mas frecuentes, asi como las reducciones de
jornada, por la atencion que requiere el enfermo, "lo que sugiere que es necesario contribuir y
facilitar la conciliacion laboral y familiar desde las empresas y las administraciones".
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Epilepsia en el
nifo: un duro
camino con
control posibie

El diagnéstico temprano
y diferencial, la aplica-
cién del tratamiento més
adecuado y la lucha con-
tra €l estigma social son
los ejes del contral de la
epilepsia en la infancia,
un camino nada ficil pe-
ro gue puede combatirse .
dia a dia. Las herramientas actuales permiten llevar a cabo diagnésticos tempranos y precisos.
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[ EL REPORTAJE DEL DIA ]

NEUROPEDIATRIA Muchos de los sindromes de epilepsia tienen su inicio
en {a edad pediatrica, un momento decisive para el desarrolio neurclégico de
la persona, pero también para su evolucién psicosocial. Mantener a raya las
crisis sin interferir con el crecimiento infantil en sus distintas facetas es el

La epilepsia no contraindica una infancia normal

1 Raquel Serrano/Sonia Moreno

La epilepsia, un sindrome
en el se engloban hasta 30
tipos de crisis y cerca de 100
sindromes epilépticos, se-
gan sus diferentes signos y
sintomas, es una de las en-
fermedades neurolégicas
mas frecuentes tanto en la
infancia como en la edad
adulta. La Organizacién
Mundial de la Salud consi-
dera que la incidencia de las
epilepsias es alta en la infan-
cia, se estabiliza en la ado-
lescencia y disminuye en la
edad adulta. En Espaiia se
estima una incidencia de
62,2 casos por cien mil habi-
tantes, en menores de 15
afios, con una mayor afecta-
cién en el primer afio de vi-
da, segin Carlos Salas, del
Hospital Universitario Vir-
gen de la Arrixaca, de Mur-

principal objetivo en el manejo de este cuadro. Para ello, los especialistas
cuentan con pruebas de imagen, tratamiento farmacolbgico v, en
determinados casos, cirugia que, bien indicados, pueden lograr una infancia

practicamente normal.
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El cerebro del nifio no
es el de un adulto en
miniatura, por lo que la
interpretacion de las
pruebas diagnésticas
requiere entrenamiento
especifico

Una cuarta parte de los
€asos que no se
controlan son falsas
epilepsias, como crisis
paroxisticas no
epilépticas, sincopes
0 parasomnias

reduce el impacto social de
la enfermedad y el deterioro
intelectual; en suma, au-

cia, y uno de los coordinado- . 3 menta la calidad de vida del
res del recién publicado Tra-  Angeles Pérez Jiménez, neurofisidioga del Hospital Nifio Jesds.  Jaime Campos, neuropediatra del Hospital Clinico de Madrid. mﬁof'
tado de Epilepsia que se cen- El tratamiento quirdrgico,

tra muy especialmente en la
edad pedidtrica, y para
quien "el diagnéstico en pe-
diatrfa es mds laborioso, y el
tratamiento, muchas veces,
més problemético. Es nece-
saria una mayor precisién y
un ajuste de dosis mucho
mds meticuloso que en un
adulto”

Una deteccién temprana
y certera es la clave para co-
menzar con los abordajes
oportunos y cortar de raiz
con las crisis que conllevan
deterioro cognitivo y motor.
El desarrollo de las técnicas
de neuroimagen y la inte-
gracién de las diversas ex-
ploraciones ofrecen, al fu-
sionarse, informacién més
completa del foco epilépti-
co. El diagnéstico de la epi-
lepsia es esencialmente cli-
nico, pero las pruebas neu-

rofisiol6gicas son esenciales
en pacientes con sospecha
de crisis y para identificar
con precisién el tipo de epi-
lepsia que se presenta, se-
gan Angeles Pérez Jiménez,
responsable de Neurofisiolo-
gfa de la Unidad de Epilep-
sia en el Servicio de Neuro-
cirugia del Hospital Nifio Je-
stis, de Madrid.

Valoracién multimodal

Pérez, que ha participado en
un encuentro internacional
sobre epilepsia pediatrica
celebrado en la Fundacién
Ramén Areces, de Madrid,
considera que, en esa valora-
cién global multimodal, la
prueba por excelencia es el
video-EEG, que combina el
registro del electroencefalo-
grama (EEG) con la imagen
del paciente grabada en vi-

La epilepsia carga sobre los hombros de cada persena
afectada un gran estigma social, un aspecto contra el
que no sdlo luchan cada vez mas profesionales
médicos sino que es una de los objetives de las
asaciaciones de pacientes y de sus familiares. En un
informe realizado por ta empresa Cuestiona para la
Fundacidén Sindrome de West, un tipo de epilepsia, se
concluye que la percepcidn de discriminacidn, en actos
sociales, restaurantes e incluso en el entorne familiar,
Y5 existe y aumenta a medida que el paciente cumpie
afios”, seglin Nieves Pombo, socia directora de
Cuestiona, que ha presentado estos datos en un
simposio internacional celebrado en la Fundacidn
Ramdn Areces, de Madrid. Asf, un 20 per ciente de

IFuturo de los farmacos antiepilépticos
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otros

m Supresién de mutaciones sin sentido; gentamicing

y derivados.

deo en tiempo prolongado,
que pueden ser dias. "Ade-
mis de confirmar el diag-
néstico, el video-EEG tam-
bién puede ayudar a detec-
tar episodios leves o meno-
res que hayan pasado desa-
percibidos y estén deterio-
rando el desarrollo normal
del nifio. Determinadas for-
mas de epilepsia aparecen

Fuente: JL. Herranz

en el periodo neonatal y
aqui la labor del neurofisi6-
logo es especifica, pues "el
cerebro del nifio no es el de
un adulto en miniatura: la
interpretacién de las prue-
bas diagnésticas en la infan-
cia requiere un entrena-
miento concreto; desde el
punto de vista de la neuroi-
magen, por ejemplo, el estu-

familias dicen que si existe discriminacidn, un 40 por
ciento reconoce que a veces y un 38 por ciento
considera que nunca. La familia es [a segunda
afectada, ya que en los primeros afios de enfermedad
dos de cada tres personas, sobre todo madres, con
hijos epitépticos tienen que abandonar el trabajo por
las numerosas hespitalizaciones. "En el 68 por ciento
de los casos alglin familiar abandona el trabajo, pero si
no ko hace, posteriormente, las bajas laborales
temporales son més frecuentes, asi como las
reducciones de jornada, por fa atencién gue reguiere
el enfermo, “lo gue sugiere que es necesario ¢contribuir
y facilitar fa conciliacidn laboral y familiar desde las
empresas v las administraciones'.

dio puede ser més dificil que
en el paciente adulto, pues
el cerebro infantil se est4
mielinizando”. En nifios,
una epilepsia mal controla-
da o que conlleva muchas
crisis, se asocia a riesgo de
deterioro cognitivo, aunque,
a su favor, la edad pediétri-
ca, en comparaci6n con la
adulta, cuenta con mayor
capacidad de recuperacién
de déficits neurolégicos por
la plasticidad neuronal.
Existen cerca de 22 fir-
macos comercializados para
el abordaje de la epilepsia,
"que controlan hasta un 8o
por ciento de los casos’, se-
gin Jaime Campos Castell6,
neuropediatra y neurofisio-
16go clinico en el Hospital
Clinico, y profesor de Pedia-
tria en la Universidad Com-
plutense, de Madrid, "lo que

Nieves Pombo.

que se disefia en funcién de
la existencia del foco epilep-
tégeno y de su localizacién
mediante video-EEG, segin
Pérez Jiménez, es totalmen-
te curative cuando existe la
indicacién oportuna.

Unidades de epilepsia

Sin embargo, un 20 por
ciento de epilepsias infanti-
les siguen siendo farmaco-
rresistentes, no tienen un
control oportuno. Campos
sostiene que el fomento de
unidades hospitalarias de
epilepsia, cuya presencia es
casi anecdética en el siste-
ma sanitario pablico espa-
fiol, es totalmente necesario
para realizar seguimiento y
reevaluacién. "El 25 por
ciento de los casos que no se
controlan son falsas epilep-
sias: crisis paroxisticas no
epilépticas, sincopes o para-

A los agentes antiepilépti-
cos de primera y segunda
generacién, no exentos de
efectos adversos, se han su-
mado los de tercera genera-
cién, que pretenden ser més
efectivos y menos téxicos,
seglin José Luis Herranz,
neurdlogo de la Universidad
de Cantabria, en Santander,
sin olvidar "las nuevas dia-
nas de investigacién (ver
cuadro adjunto) que buscan
erradicar la farmacorresis-
tencia, pero también un tra-
tamiento mucho més espe-
cifico a cada epilepsia’.
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28/11/2011 Experta afirma que uno de cada cinco ninos con
sindrome de West desarrollara autismo.

El sindrome de West es ‘
una encefalopatia epiléptica Diario( €

de la infancia que afecta a Sa’Ud

uno de Cada 2500 reCIen ¥)saludalia.com [E) Hemeroteca UIZ Sugerencias @Dmmno n° 2581, 28 de noviembre de 2011
nacidos y se caracteriza por '

la aparicion de espasmos b _ N
del cuerpo y las |Experta afirma que uno de cada cinco nifios o= |

extremidades y, en el 20 [con sindrome de West desarrollara autismo | ="

por ciento de los casos, | ™™ s o =
puede conllevar un autismo | s s we T anasy

. se caracteriza por la aparicion de espasmos del cuerpo y Hemeroteca
asociado las extremidades y, en el 20 por ciento de los casos,
. puede conllevar un autismo asociado.

As lo ha asegurado la genetista del Hospital General de
Nifios Ricardo Gutiérrez de Buenos Aires (Argentina), €

.
AS | IO h a aseg u rad O Ia Claudia Arberas, con motivo del IV Congreso Internacional publicidad
. . Fundacién Sindrome de West que se esta celebrando
estos dias en Madrid. 28/11/2011 La mitad de
genetista del Hospital
‘Ademas, como reconoce esta experta, en declaraciones a son intervenidos sin la

General de NINOS RICArdO | fre sew @ g d s ausmo pusce realzacion provia de una

aumentar en funcion de la enfermedad que haya originado biopsia, segin expertos.
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nacidos con esclerosis tuberosa el trastomno del espectro 1
Espafiola de Medicina

(Arg e ntl n a) , C I au d | a autista se da en mas de un 60 por ciento de los casos. Espefisla de Wedidna

"En estos casos al menor le puede quedar una secuela importante”, reconoce la doctora Arberas, quien apunta a la  abordaje multidisciplinar de

A b t d I IV necesidad de acelerar el diagnostico precoz a fin de "minimizar todo lo posible el impacto de la enfermedad”. la enfermedad autoinmune
roeras, con motivo ae B
En este sentido, el jefe del Servicio de Neurologia el Hospital de Pediatria Juan Garrahan de Buenos Aires, Victor Ruggieri,
b 28/1112011 Aumenta la
ha apuntado que los primeros sintomas del autismo en estos menores se pueden identificar al mismo tiempo que se detecta ! !
° f donacion de cadaveres
.z - el sindrome de West, cuyos primeros sintomas aparecen entre los primeros 6 y 8 meses de vida. N
undacién  Sindrome de
, "El autismo se puede buscar ya durante el primer afio e vida y tratarse también en este primer afio", asegura este experto, X
t crisis y a la concienciacion
eS q | Ie Se eS a también en declaraciones a Europa Press.

, 28/11/2011 Médicos,
ce I e b ran d 0 eStOS d ijas en Algunos de los indicadores clave son el hecho de que el nifio no sefiale Io que quiere, o responda a su nombre 0 N Mire.  familias y pacientes con
cuando se le indica algo. Ademas, "el contacto visual suele ser un poco disperso’, admite Ruggieri, o que hace que €1 N0 yrasomo bipolar rediaman

M d . d no mire a los 0jos a quien se pone en contacto con él. mayor formacion sobre esta
adaria. enfermedad

Avances en Medicina

(EUROPA PRESS) 28/11/2011
Industria

investigacién debido a la

EL NINO "DEJA DE SONREIR"

28/11/2011 Uno de cada

Ademas, como reconoce esta experta, en declaraciones a Europa Press, el riesgo de padecer
autismo puede aumentar en funcion de la enfermedad que haya originado el sindrome de West ya
gue, por ejemplo, en los nifios nacidos con esclerosis tuberosa el trastorno del espectro autista se
da en méas de un 60 por ciento de los casos.

"En estos casos al menor le puede quedar una secuela importante”, reconoce la doctora Arberas,
quien apunta a la necesidad de acelerar el diagnéstico precoz a fin de "minimizar todo lo posible el
impacto de la enfermedad".

En este sentido, el jefe del Servicio de Neurologia del Hospital de Pediatria Juan Garrahan de
Buenos Aires, Victor Ruggieri, ha apuntado que los primeros sintomas del autismo en estos
menores se pueden identificar al mismo tiempo que se detecta el sindrome de West, cuyos
primeros sintomas aparecen entre los primeros 6 y 8 meses de vida.

"El autismo se puede buscar ya durante el primer afio de vida y tratarse también en este primer
afno", asegura este experto, también en declaraciones a Europa Press.
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Algunos de los indicadores clave son el hecho de que el nifio no sefiale lo que quiere, no responda
a su nombre o no mire cuando se le indica algo.

Ademas, "el contacto visual suele ser un poco disperso”, admite Ruggieri, lo que hace que el nifio
no mire a los 0jos a quien se pone en contacto con él.

EL NINO "DEJA DE SONREIR" A esto hay que unir que los sintomas propios del sindrome de
West, sobre todo los espasmos, "provocan un deterioro social que hacen que el nifio adopte un
comportamiento autista, se desinteresa por el medio y deja de sonreir".

Todo e_IIo debe confirmars_e con otros sintomas posterio_res como_el retraso en el desarrollo del
lenguaje oral y en la comunicacion social, que se diagnostican a partir de los dos afios.

Por ello, y dado el riesgo de autismo de los afectados por este sindrome, el doctor Ruggieri aboga
por estar alerta de la aparicion de estos primeros sintomas y aprovechar la plasticidad del cerebro a
esas edades para potenciar su desarrollo.

"Si luego a los tres afios ya no cumple el criterio de autismo, lo festejaremos todos", asegura.
En este sentido, las principales pautas terapéuticas pasan por conocer las fortalezas y debilidades

del nifio y, en funcién de las mismas, ensefar a la familia a comunicarse con €l y a mejorar sus
habilidades sociales.
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- Concierto Extraordinario a beneficio de
Fundacion Sindrome de West

17 de diciembre de 2011 a las 22:30h.
Sala de Camara del Auditorio Nacional de Misica de Madrid
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Investigan nuevas dianas
terapéuticas para la epilepsia

Entre el 15y el 20 por ciento de los pacientes con
tratamiento antiepiléptico no tienen un control
adecuado de las crisis. Las nuevas dianas terapéu-
ticas como los inhibidores de la gluco- @

proteina P estdn en el punto de mira.
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NEUROI;OGIIA GLUCOPROTEINA P, ANTINFLAMATORIOS Y DIURETICOS, EN EL PUNTO DE MIRA

Nuevas dianas terapeéuticas
para tratar la epilepsia

= Entre ¢! 15 v el 20 por ciento de los pacientes
con tratamiento antiepiléptico no tienen un
control adecuado de fas crisis. La bisqueda de

I Mar Sevilla Martinez
La persistencia del niimero
de pacientes epilépticos con
tratamiento que no tienen
un control adecuado de las
crisis sigue siendo elevada:
un 30 y un 20 por ciento en
los pacientes tratados con
farmacos de primera y se-
gunda generaci6n respecti-
vamente. "Con los farmacos
de tercera generacién las ci-
fras oscilan entre el 15y el
20 por ciento; aunque se ha
ganado en el terreno de los
efectos adversos (menos fre-
cuencia y duracién de las
crisis y mds tolerancia far-
macolégica), sigue siendo
un porcentaje muy alto’, ha
explicado José Luis Herranz,
profesor titular de Pediatria
en la Universidad de Canta-
bria, en el IV Congreso so-
bre Avances en Epilepsia Pe-
didtrica y Autismo, en la
Fundacién Ramén Areces.
En opinién de Herranz,
las investigaciones con los
farmacos antiepilépticos es-
tan estancadas. "Siempre se
dirigen a las mismas dianas
terapéuticas: al canal del so-
dio, del potasio o del cloro.
Creo que hay que insistir en
el desarrollo de nuevas dia-
nas y fdrmacos dirigidos a
ellas. Los antiepilépticos es-
tan casi agotados, por lo que
hay que mirar hacia otras vi-

as de investigacién, como
los inhibidores de la gluco-
proteina P".

El futuro del tratamiento

El beneficio de dirigir los es-
fuerzos a la busqueda de
nuevas dianas terapéuticas
estd en ampliar el espectro
de las epilepsias tratables y
rescatar grupos de pacientes
refractarios a los antiepilép-
ticos. Herranz ha destacado

nuevas dianas terapéuticas ha sido uno de los
temas {ratados durante el iV Congreso Interna-
cional Fundacidn Sindrome de West,

tres vias de estudio: antin-
flamatorios, inhibidores de
la glucoproteina P y diuréti-
cos. "Tenemos datos clinicos
que muestran que en las
epilepsias refractarias hay
inflamacién crénica. Esto
explica por qué en algunas
epilepsias se administraban
corticoides con buena res-
puesta. Ahora se estin desa-
rrollando antinflamatorios
no esteroideos”.

Con las nuevas dianas
sera posible ampliar el
espectro de las
epilepsias tratables y
rescatar grupos de
pacientes refractarios a
los antiepilépticos

Respecto a los inhibidores
de la glucoproteina P, He-
rranz ha afirmado que hay
evidencias de que esta glu-
coproteina esta sobreexpre-
sada en las células endote-
liales capilares y en los as-
trocitos del tejido cerebral
epileptogénico, lo que impi-
de la entrada del farmaco.
En la actualidad ya existen
métodos para determinar si
hay exceso y se han descu-
bierto algunos inhibidores.

La dltima via son los diu-
réticos. Existen cuatro que
bloquean un transportador
maltiple en las neuronas in-
maduras, por lo que esta te-
rapia es vélida tanto para re-
cién nacidos como para los
pacientes con displasias cor-
ticales. Los diuréticos blo-
quean el marcador y norma-
lizan y reducen la excitabili-
dad. "Ahora hay que valorar
mediante ensayos la eficacia
y toxicidad de estos farma-
cos"

212

FUNDACION SINDROME DE
WEST


http://www.diariomedico.com

DIARIO MEDICO

Difusion : 50858

VPB : 1214€

Periodicidad : Diario
DIARCOOES_111128_12_ 14.pdf

N° y fecha de publicacion : 111128 - 28/11/2011 Fress index

Péagina: 12
Tamafio : 70 %
322 cm2

Web Site: http://www.diariomedico.com

LAS TERAPIAS TIENEN UN ELEVADO PORCENTAJE DE EXITO PARA EVITAR CRISIS EPILEPTICAS

La asistencia temprana puede eliminar el deterioro
cognitivo que acompana al sindrome de West no tratado

1 Raquel Serrano

Los pequefios espamos que
padecen los bebés de entre
cuatro y doce meses de vida
pueden ser perfectamente
compatibles con formas pre-
coces de epilepsia que, de
no tratarse tempranamente
y de manera adecuada, de-
jan secuelas neurolégicas de
por vida. La aparicién de
"estos sutiles espasmos, que
pueden pasar totalmente de-
sapercibidos a los padres, se
corresponden con el sindro-
me de West', explica a DM
Nuria Pombo San Miguel,
presidenta de la Fundacién
Sindrome de West, entidad
organizadora del IV Congre-
50 sobre Avances en Epilep-
sia Pediatrica y Autismo,
que se ha desarrollado en la

Fundacién Ramén Areces,
en Madrid, bajo la coordina-
cién de Agustin Legido, jefe
de la Seccién de Neurope-
diatria del Hospital Infantil
Saint Christopher, en Fila-
delfia (Estados Unidos).

Causas diversas
Para esta enfermedad, que
afecta a uno de cada 4.000
nacidos en el mundo, lo que
supondria unos 10.000 ca-
sos en Espafia, la atencién
temprana es fundamental
para "abortar las crisis y toda
una serie de complicaciones
posteriores, como la hipoto-
nia, que van limitando las
capacidades cognitivas y
motoras de los nifios afecta-
dos', segiin Pombo.
Cualquier tipo de altera-

cién cerebral -malformativa,
infecciosa, asfictica o meta-
bélica- puede generar sin-
drome de West. Actualmen-
te se ha demostrado el peso
de ciertos genes en e] West
sintomdtico o secundario,
pero en otro amplio grupo
de casos, West idiopatico o
criptogénico, las causas se
desconocen, lo que imprime
un mejor prondstico.

El tratamiento farmacolé-
gico sigue siendo el pilar del
manejo de la enfermedad.
"La administracién de la
hormona adreno-corticotro-
pa consigue un porcentaje
de éxito en la eliminacién
de las crisis muy elevado,
aungue, légicamente, se
acompaiie de los efectos se-
cundarios propios de los

corticoides"

Pese a ello, para la presi-
denta de la Fundacién, lo
esencial es "cortar las crisis
epilépticas de raiz', hecho
que, segin los dltimos datos
presentados por los especia-
listas en este congreso, no se
consigue en aproximada-
mente un 20 por ciento de
los afectados. "En este por-
centaje no se logran contro-
lar las crisis, lo que significa
que el deterioro cognitivo si-
gue avanzando’.

Esfuerzos conjuntos

No obstante, Pombo se
muestra optimista porque,
en estos momentos, el mer-
cado farmacolégico dispone
de hasta 22 farmacos que
dan idea de los esfuerzos

TN

que se hacen continuamen-
te en investigacién.

El sindrome de West, que
en aproximadamente un
tercio de los casos puede
asociar un trastorno del es-
pectro autista, estd conside-
rado como enfermedad rara,
aungque relativamente mino-

Nurfa Pombe, presidenta de la Fundacion Sindrome de West.

BOwanI BT 3501

ritaria y, por tanto, dispone
de menos recursos, hecho
que no favorece a estos ni-
fios que, ademés de precisar
un tratamiento farmacolégi-
co, necesitan otros apoyos
complementarios, como la
fisioterapia o manejo psico-

légico.
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Uno de cada cinco niiios con sindrome de West desarrollara

El sindrome de West es
una encefalopatia epiléptica
de la infancia que afecta a
uno de cada 2.500 recién
nacidos y se caracteriza por
la aparicion de espasmos
del cuerpo y las
extremidades y, en el 20
por ciento de los casos,
puede conllevar un autismo
asociado.

Asi lo ha asegurado Ila
genetista  del  Hospital
General de Nifios Ricardo
Gutiérrez de Buenos Aires

(Argentina), Claudia
Arberas, con motivo del IV
Congreso Internacional
Fundacién Sindrome de

West  que se esta
celebrando estos dias en
Madrid.

autismo
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SE PUEDE DIAGNOSTICAR DESDE EL PRIMER ANO DE VIDA
Uno de cada cinco nifnos con sindrome de
West desarrollara autismo

Europa Press
nbre de 2
MADRID, 25 (EUROPA PRESS)

El sindrome de West es una encefalopatia epiléptica de la infancia que afecta a uno
de cada 2.500 recién nacidos y se caracteriza por la aparicién de espasmos del
cuerpo y las extremidades y, en el 20 por ciento de los casos, puede conllevar un
autismo asociado.

Asi lo ha asegurado la genetista del Hospital General de Nifios Ricardo Gutiérrez de
Buenos Aires (Argentina), Claudia Arberas, con motivo del IV Congreso Internacional
Fundacién Sindrome de West que se esta celebrando estos dias en Madrid.

Ademas, como reconoce esta experta, en declaraciones a Europa Press, el riesgo de
padecer autismo puede aumentar en funcién de la enfermedad que haya originado el
sindrome de West ya que, por ejemplo, en los nifios nacidos con esclerosis tuberosa
el trastorno del espectro autista se da en mas de un 60 por ciento de los casos.

"En estos casos al menor le puede quedar una secuela importante", reconoce la
doctora Arberas, quien apunta a la necesidad de acelerar el diagndstico precoz a fin
de "minimizar todo lo posible el impacto de la enfermedad".

En este sentido, el jefe del Servicio de Neurologia del Hospital de Pediatria Juan
Garrahan de Buenos Aires, Victor Ruggieri, ha apuntado que los primeros sintomas
del autismo en estos menores se pueden identificar al mismo tiempo que se detecta el
sindrome de West, cuyos primeros sintomas aparecen entre los primeros 6 y 8 meses
de vida.

VIVA LA VIDA
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Ademas, como reconoce esta experta, en declaraciones a Europa Press, el riesgo de padecer
autismo puede aumentar en funcion de la enfermedad que haya originado el sindrome de West ya
gue, por ejemplo, en los nifios nacidos con esclerosis tuberosa el trastorno del espectro autista se
da en méas de un 60 por ciento de los casos.

"En estos casos al menor le puede quedar una secuela importante”, reconoce la doctora Arberas,
quien apunta a la necesidad de acelerar el diagnéstico precoz a fin de "minimizar todo lo posible el

impacto de la enfermedad".

En este sentido, el jefe del Servicio de Neurologia del Hospital de Pediatria Juan Garrahan de
Buenos Aires, Victor Ruggieri, ha apuntado que los primeros sintomas del autismo en estos
menores se pueden identificar al mismo tiempo que se detecta el sindrome de West, cuyos
primeros sintomas aparecen entre los primeros 6 y 8 meses de vida.

"El autismo se puede buscar ya durante el primer afio de vida y tratarse también en este primer

afno", asegura este experto, también en declaraciones a Europa Press.
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Algunos de los indicadores clave son el hecho de que el nifio no sefiale lo que quiere, no responda
a su nombre o no mire cuando se le indica algo.

Ademas, "el contacto visual suele ser un poco disperso”, admite Ruggieri, lo que hace que el nifio
no mire a los 0jos a quien se pone en contacto con él.

EL NINO "DEJA DE SONREIR" A esto hay que unir que los sintomas propios del sindrome de
West, sobre todo los espasmos, "provocan un deterioro social que hacen que el nifio adopte un
comportamiento autista, se desinteresa por el medio y deja de sonreir".

Todo e_IIo debe confirmars_e con otros sintomas posterio_res como_el retraso en el desarrollo del
lenguaje oral y en la comunicacion social, que se diagnostican a partir de los dos afios.

Por ello, y dado el riesgo de autismo de los afectados por este sindrome, el doctor Ruggieri aboga
por estar alerta de la aparicion de estos primeros sintomas y aprovechar la plasticidad del cerebro a
esas edades para potenciar su desarrollo.

"Si luego a los tres afios ya no cumple el criterio de autismo, lo festejaremos todos", asegura.

En este sentido, las principales pautas terapéuticas pasan por conocer las fortalezas y debilidades
del nifio y, en funcién de las mismas, ensefar a la familia a comunicarse con €l y a mejorar sus
habilidades sociales.
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Uno de cada cinco niiios con sindrome de West desarrollara
autismo

| lainformacion.com  El
sindrome de West es una
encefalopatia epiléptica de
la infancia que afecta a uno
de cada 2.500 recién
nacidos y se caracteriza por
la aparicibn de espasmos
del cuerpo y las
extremidades y, en el 20
por ciento de los casos,
puede conllevar un autismo
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INFANCIA
Uno de cada cinco nifios con sindrome de West desarrollara autismo
25/11/2011 | lainformacion.com

El sindrome de West es una ica de la infancia que afecta a uno de cada 2.500 recién nacidos y se caracteriza por la aparicién de
espasmos del cuerpo y las extremidades y, en el 20 por ciento de los casos, puede conllevar un autismo asociado.
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West es una encefalopatia
epiléptica de la infancia que
afecta a uno de cada 2.500
recién nacidos y se
caracteriza por la aparicion
de espasmos del cuerpo y
las extremidades y, en el 20

Asi lo ha asegurado la genetista del Hospital General de Nifios Ricardo Gutiérrez de Buenos
Aires (Argentina), Claudia Arberas, con motivo del IV Congreso Internacional Fundacién
Sindrome de West que se esté celebrando estos dias en Madrid.

Ademds, como reconoce esta experta, en declaraciones a Europa Press, el riesgo de padecer
autismo puede aumentar en funcién de la enfermedad que haya originado el sindrome de
West ya que, por ejemplo, en los nifios nacidos con esclerosis tuberosa el trastorno del
espectro autista se da en mas de un 60 por ciento de los casos.

"En estos casos al menor le puede quedar una secuela importante", reconoce la doctora
Arberas, quien apunta a la necesidad de acelerar el diagnéstico precoz a fin de "minimizar
todo lo posible el impacto de la enfermedad".
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B Elecciones 20N: Asi quedaria el
Parlamento si todos los votos valieron lo
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1 [ Elecciones 20N: Asi quedaria el
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por ciento de los casos,
puede conllevar un autismo
asociado.

En este sentido, el jefe del Servicio de Neurologia del Hospital de Pediatria Juan Garrahan

Asi lo ha asegurado la genetista del Hospital General de Nifios Ricardo Gutiérrez de Buenos Aires
(Argentina), Claudia Arberas, con motivo del IV Congreso Internacional Fundacién Sindrome de
West que se esta celebrando estos dias en Madrid.

Ademas, como reconoce esta experta, en declaraciones a Europa Press, el riesgo de padecer
autismo puede aumentar en funcion de la enfermedad que haya originado el sindrome de West ya
gue, por ejemplo, en los nifios nacidos con esclerosis tuberosa el trastorno del espectro autista se
da en mas de un 60 por ciento de los casos.

"En estos casos al menor le puede quedar una secuela importante", reconoce la doctora Arberas,
quien apunta a la necesidad de acelerar el diagndstico precoz a fin de "minimizar todo lo posible el
impacto de la enfermedad".

En este sentido, el jefe del Servicio de Neurologia del Hospital de Pediatria Juan Garrahan de
Buenos Aires, Victor Ruggieri, ha apuntado que los primeros sintomas del autismo en estos
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menores se pueden identificar al mismo tiempo que se detecta el sindrome de West, cuyos
primeros sintomas aparecen entre los primeros 6 y 8 meses de vida.

"El autismo se puede buscar ya durante el primer afio de vida y tratarse también en este primer
afo", asegura este experto, también en declaraciones a Europa Press.

Algunos de los indicadores clave son el hecho de que el nifio no sefiale lo que quiere, no responda
a su nombre o0 no mire cuando se le indica algo.

Ademas, "el contacto visual suele ser un poco disperso”, admite Ruggieri, lo que hace que el nifio
no mire a los 0jos a quien se pone en contacto con él.

EL NINO "DEJA DE SONREIR" A esto hay que unir que los sintomas propios del sindrome de
West, sobre todo los espasmos, "provocan un deterioro social que hacen que el nifio adopte un
comportamiento autista, se desinteresa por el medio y deja de sonreir".

Todo ello debe confirmarse con otros sintomas posteriores como el retraso en el desarrollo del
lenguaje oral y en la comunicacion social, que se diagnostican a partir de los dos afios.

Por ello, y dado el riesgo de autismo de los afectados por este sindrome, el doctor Ruggieri aboga
por estar alerta de la aparicion de estos primeros sintomas y aprovechar la plasticidad del cerebro a
esas edades para potenciar su desarrollo.

"Si luego a los tres afios ya no cumple el criterio de autismo, lo festejaremos todos", asegura.
En este sentido, las principales pautas terapéuticas pasan por conocer las fortalezas y debilidades

del nifio y, en funcion de las mismas, ensefiar a la familia a comunicarse con €l y a mejorar sus
habilidades sociales.
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Uno de cada cinco niiios con sindrome de West desarrollara

MADRID, 25 (EUROPA
PRESS) EI sindrome de
West es una encefalopatia
epiléptica de la infancia que
afecta a uno de cada 2.500
recien nacidos y se
caracteriza por la aparicion
de espasmos del cuerpo y
las extremidades y, en el 20
por ciento de los casos,
puede conllevar un autismo
asociado.

Asi lo ha asegurado la
genetista  del Hospital
General de Nifios Ricardo
Gutiérrez de Buenos Aires
(Argentina), Claudia
Arberas, con motivo del IV
Congreso Internacional
Fundacién Sindrome de
West  que se esta
celebrando estos dias en
Madrid.

Ademas, como reconoce esta

autismo

T

Domingo, 27 de noviembre de 2011. Actualizado 13:06 h

p
[ ectetin [SNJe]in | ISR
Diario digital independiente, plural y abierto

iario | ElViajero | Magazine

Diario SIGLO XXI.com OFERTAS

OFERTAS

Portada | Opinién | Espafia | Mundo | Economia | Salud | Ciencia | Cine | Televisién | Musica | Libros | Moda | Gastronomia | Toros | Entrevistas

Deportes  Fitbol Baloncesto Motor | Ultima Hora | Videos | El Tiempo e Concurso fotografico

Medicina

Uno de cada cinco nifios con sindrome de West
desarrollara autismo
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MADRID, 25 (EUROPA PRESS) = Més de 1.8 millones de
El sindrome de West es una encefalopatia epiléptica de la infancia que afecta a uno de cada 2.500 ey ¥ vehiculos
recién nacidos y se caracteriza por la apariciéon de espasmos del cuerpo y las extremidades y, en el ‘m&h—- scout2
20 por ciento de los casos, puede conllevar un autismo asociado.

Noticias relacionadas UBLICIDAD
Asi lo ha asegurado la genetista del Hospital General de Nifios Ricardo Gutiérrez de Buenos Aires

» El abuelo almeriense de 49
afios, "orgulloso” de cambiar la
vida de su nieto de cinco afios
tras donarle un riién

(Argentina), Claudia Arberas, con motivo del IV Congreso Internacional Fundacién Sindrome de
West que se esta celebrando estos dias en Madrid

» La OMS confirma tres casos

Ademas, como reconoce esta experta, en declaraciones a Europa Press, el riesgo de padecer
de gripe A (H3N1) en nifios de
EEUU

autismo puede aumentar en funcién de la enfermedad que haya originado el sindrome de West ya
que, por ejemplo, en los nifios nacidos con esclerosis tuberosa el trastorno del espectro autista se
da en mas de un 60 por ciento de los casos.

» La asociacién de afectados de

experta, en declaraciones a Europa Press, el riesgo de padecer

autismo puede aumentar en funcion de la enfermedad que haya originado el sindrome de West ya
que, por ejemplo, en los nifios nacidos con esclerosis tuberosa el trastorno del espectro autista se
da en més de un 60 por ciento de los casos.

"En estos casos al menor le puede quedar una secuela importante”, reconoce la doctora Arberas,
quien apunta a la necesidad de acelerar el diagnostico precoz a fin de "minimizar todo lo posible el

impacto de la enfermedad".

En este sentido, el jefe del Servicio de Neurologia del Hospital de Pediatria Juan Garrahan de
Buenos Aires, Victor Ruggieri, ha apuntado que los primeros sintomas del autismo en estos
menores se pueden identificar al mismo tiempo que se detecta el sindrome de West, cuyos
primeros sintomas aparecen entre los primeros 6 y 8 meses de vida.

"El autismo se puede buscar ya durante el primer afio de vida y tratarse también en este primer
afno", asegura este experto, también en declaraciones a Europa Press.
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Algunos de los indicadores clave son el hecho de que el nifio no sefiale lo que quiere, no responda
a su nombre o no mire cuando se le indica algo.

Ademas, "el contacto visual suele ser un poco disperso”, admite Ruggieri, lo que hace que el nifio
no mire a los 0jos a quien se pone en contacto con él.

EL NINO "DEJA DE SONREIR" A esto hay que unir que los sintomas propios del sindrome de
West, sobre todo los espasmos, "provocan un deterioro social que hacen que el nifio adopte un
comportamiento autista, se desinteresa por el medio y deja de sonreir".

Todo e_IIo debe confirmars_e con otros sintomas posterio_res como_el retraso en el desarrollo del
lenguaje oral y en la comunicacion social, que se diagnostican a partir de los dos afios.

Por ello, y dado el riesgo de autismo de los afectados por este sindrome, el doctor Ruggieri aboga
por estar alerta de la aparicion de estos primeros sintomas y aprovechar la plasticidad del cerebro a
esas edades para potenciar su desarrollo.

"Si luego a los tres afios ya no cumple el criterio de autismo, lo festejaremos todos", asegura.

En este sentido, las principales pautas terapéuticas pasan por conocer las fortalezas y debilidades
del nifio y, en funcién de las mismas, ensefar a la familia a comunicarse con €l y a mejorar sus
habilidades sociales.
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Ademas, como reconoce esta experta, en declaraciones a Europa Press, el riesgo de padecer
autismo puede aumentar en funcion de la enfermedad que haya originado el sindrome de West ya
gue, por ejemplo, en los nifios nacidos con esclerosis tuberosa el trastorno del espectro autista se
da en méas de un 60 por ciento de los casos.

"En estos casos al menor le puede quedar una secuela importante”, reconoce la doctora Arberas,
quien apunta a la necesidad de acelerar el diagnéstico precoz a fin de "minimizar todo lo posible el
impacto de la enfermedad".

En este sentido, el jefe del Servicio de Neurologia del Hospital de Pediatria Juan Garrahan de
Buenos Aires, Victor Ruggieri, ha apuntado que los primeros sintomas del autismo en estos
menores se pueden identificar al mismo tiempo que se detecta el sindrome de West, cuyos
primeros sintomas aparecen entre los primeros 6 y 8 meses de vida.

"El autismo se puede buscar ya durante el primer afio de vida y tratarse también en este primer
afno", asegura este experto, también en declaraciones a Europa Press.
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Algunos de los indicadores clave son el hecho de que el nifio no sefiale lo que quiere, no responda
a su nombre o no mire cuando se le indica algo.

Ademas, "el contacto visual suele ser un poco disperso”, admite Ruggieri, lo que hace que el nifio
no mire a los 0jos a quien se pone en contacto con él.

EL NINO "DEJA DE SONREIR" A esto hay que unir que los sintomas propios del sindrome de
West, sobre todo los espasmos, "provocan un deterioro social que hacen que el nifio adopte un
comportamiento autista, se desinteresa por el medio y deja de sonreir".

Todo e_IIo debe confirmars_e con otros sintomas posterio_res como_el retraso en el desarrollo del
lenguaje oral y en la comunicacion social, que se diagnostican a partir de los dos afios.

Por ello, y dado el riesgo de autismo de los afectados por este sindrome, el doctor Ruggieri aboga
por estar alerta de la aparicion de estos primeros sintomas y aprovechar la plasticidad del cerebro a
esas edades para potenciar su desarrollo.

"Si luego a los tres afios ya no cumple el criterio de autismo, lo festejaremos todos", asegura.
En este sentido, las principales pautas terapéuticas pasan por conocer las fortalezas y debilidades

del nifio y, en funcién de las mismas, ensefar a la familia a comunicarse con €l y a mejorar sus
habilidades sociales.
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Un hijo con discapacidad
refuerza los lazos conyugales

Lamitad delos padres de niiios con Sindrome de West
necesita apoyo psicologico y farmacoloégico

M. A. BARBERO

Esla realidad que han vivido las familias
con hijos que padecen el Sindrome de
West, una enfermedad rara que provoca
espasmos y ataques epilépticos. Segtin
una encuesta publicada por la Fundacién
Sindrome de West, la existencia de un
hijo afectado por esa discapacidad ha
servido para reforzar la vida de sus fa-
milias en el 72% de los casos. Los datos,
recogidos entre los afiliados de esta or-
ganizacién, indican que la mitad de estas
parejas sufrié dificultades al tener que
afrontar la realidad de su pequefio. Sin
embargo, consiguieron superarlo e, in-
cluso, tener mas hijos. De hecho, el 69%
de los nifios que padecen este sindrome
epiléptico y otros afines tiene hermanos.

Traer al mundo un nifio con este tipo
de enfermedad supone un tremendo gol-
pe para las familias. Entre otras cosas, por
el impacto emocional de ver frustradas
las expectativas que se tenian durante el
embarazo. De hecho, pese a la resigna-
cién de la inmensa mayoria (85%) hay un
6% que lo recuerda como algo muy des-
tructivo, emocional y familiarmente. En
cualquier caso, pasar ese primer trago no
es facil para los progenitores, un 45% ne-
cesité apoyo psicologico y un 31% farma-
colégico. Ademas, a cuatro de cada cinco
matrimonios les repercutié en su trabajo,
ya fuera con la pérdida del mismo o con
una reduccién del horario laboral.

Otro aspecto a resaltar es el efecto que
tiene la enfermedad en las relaciones con
los demas, al actuar como discriminador
social y familiar: el 64% reconoce que sus
amistades han cambiado desde que na-
cié su hijo discapacitado. Dos terceras
partes sienten distintos grados de exclu-
sién: hacia el pequefio y, algunas veces,
como familia.
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Un grupo de familias afectadas por el Sindrome de West en una reunién este verano

La Federacion Espafiola de Asociaciones Pro Vida

cumple 30 afios

La Federacion Espaifiola de Asociaciones
Pro Vida celebra tres décadas de trabajo
en defensa de la vida humana. Desde

su creacion en 1981, esta organizacion

no solo ha llevado a cabo una labor
asistencial y educativa hacia la mujer
embarazada en dificultades, graciasalo
cual han nacido mas de 40.000 nifios y se
han atendido a unas 80.000 mujeres, sino
que también ha ayudado a las personas
que sufren las consecuencias del aborto,

a enfermos crénicos, y ha hecho oir Ia
voz de la vida en organismos nacionales e
internacionales. Maifiana esta asociacién
celebra una jornada con motivo de su
treinta cumpleafios con tres conferen-
cias: «El sida 30 afios después: nuevos
retos de prevencion y tratamiento», «In-
vestigacién embrionaria y fetal: casos sin-
gulares» y «;El final de la vida puede ser
confortable». Lugar: Colegio Mayor San
Pablo CEU (C/Isaac Peral, 58. Madrid).
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