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El Centro Integral Oncolo-

Frances Mari, gerente de la Fundacion Hospital de Manacor: Comeuye. <l priner cenre
“La clave es orientar la organizacion del hospital al paciente” ancalégico de Espafia integra-

do en un hospital médico-qui-
rlrgico tanto para el abordaje

Los galardonados en las |l  fueron entregados el pasado 8 de  analizado sus prioridades y retos  segundo afio consecutivo, se hizo integral del paciente con can-
categorias de la Il Edicién de los  noviembre enValencia,han explica-  para seguir ofreciendo una aten-  con el Premio BiC al mejor centro cer como para la investigacion
Premios Best In Class (BiC), que do a GACETA MEDICA lo que cién de calidad. Entre ellos destaca  en atencion al paciente. de la patologia.

premian la calidad y la excelencia ~ supone un premio de este tipo  Frances Mari, gerente de la Funda-
en la atencién al paciente y que  para su centro o servicio y han  cién Hospital de Manacor que, por

Resultados esperanzadores de las El Hospital Clinic extirpa con éxito una Mas noticias
células madre en regeneracion auditiva vesicula biliar a través del orificio bucal Profesionales

Sociedades cientificas y MIR
El Hospital Clinic de Barcelona  exigen laboratorios en los

ha realizado una colecistectomia nuevos hospitales de Madrid /8
por via oral con la ayuda de un .
endoscopio flexible. Es la primera Nacional
vez que la técnica quirirgica de  E| aumento en las plantillas,
abordaje tipo NOTES (Natural  reflejo de la demanda asistencial
Orifice Transluminal Endoscopic  en las cuentas regionales /27

Surgery) se efectta en Espafa por Bruselas recurre el régimen
orificio bucal. fiscal espafiol de I+D+i por
vulnerar libertades /27

Las células madre comienzan  greso de la Sociedad Esparfiola de
a dar los primeros pasos en el  Otorrinolaringologia y Patologia
manejo de la pérdida de audicién.  Cérvico-Facial (Seorl-PCF), cele-
Aunque seran necesarios méds de  brado la semana pasada en
20 afios para que los hallazgos ~ Madrid.Por otro lado,los especia-
realizados en animales puedan listas insisten en que es necesario
aplicarse a la clinica, los especialis-  generalizar el uso de los nuevos
tas consideran estas terapias  farmacos disponibles para la pro-
como el futuro de la especialidad,  teccién de receptor auditivo.
seglin pusieron de manifiesto los
expertos reunidos en el 58° Con-




GACETA MEDICA digital

Especialidades
Terapéutica

Revista de Prensa
Café de Redaccion
Formacién

Economia de la salud
Agenda

Opinion

Empleo
Profesionales

[*] Clinica

La opinién del
especialista.

[*] Documentacian

Documentacion
adicional de interés.

[¥] Encuesta

¢Cree que establecer

la limitacién de
mandato en los
colegios de médicos
puede optimizar su
gestion?

C si C No

YOTAR

VER RESULTADOS
[}l Enlaces

|

Ao IV. Numero 223 | Del lunes, 19 de noviembre de 2007 al domingo, 25 de noviembre de 2007 |
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Portada El sistema inmune sugiere nuevas vias

Editorial P .

Especial patogeﬂlcas | C Edicién actual
En 10 minutos .
Entrevista El sindrome de West es una encefalopatia que afecta a uno de cada 5.000 recién (® Todas las edici
Nacional nacidos. Aunque se desconoce su patogenia, estudios actuales apuntan a la - N
Vivir existencia de una relacién entre el sistema inmune y este sindrome epiléptico. i GM . afio IV- N°2

Expertos internacionales hablaron en Madrid de los avances en su prevencion y
tratamiento.
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de West, pero Agustin Legido, profesor de
Neuropediatria en la Universidad de Drexel y T e ;
jefe de la Unidad de Neuropediatria del Hospital
Infantil St. Christopher de Philadelphia, expuso
que existe evidencia experimental y clinica "que sugiere la existencia de una relacién
entre el sistema inmune y el sindrome de West". Lo hizo durante la celebracién del Il
Congreso Internacional Fundacion Sindrome de West, en el que expertos

internacionales en la materia discutieron sobre los Gltimos avances en prediccion, -
diagnostico y protolocos de intervencion. i GM - SERVICIOS
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"En los espasmos infantiles, algunos factores durante el embarazo pueden afectar
negativamente la transferencia materno-fetal del 1gG (inmunoglobina G), produciendo
una disminucién de la cantidad de 1gG materna en el recién nacido"”. Es la conclusion
que sugiere un estudio reciente en un modelo de espasmos inducidos en ratas con
glutamato, a nivel experimental. Como explicé Legido, en este estudio se investigo el
papel de la IgG materna en la patogenia del sindrome de West, y se descubri6é que "la
administracion de 1gG materna disminuy6 la severidad de los espasmos y aumento el
numero de células inmunorreactivas a ACTH (hormona corticotropa) en la corteza
cerebral de los animales”.

Gaceta

Agustin Legido afirmé que "la base del tratamiento del sindrome de West es la ACTH,
que estimula la secrecién de corticoesteroides en la glandula suprarrenal, asi como los
glucocorticoides. La inmuglobina G funciona en algunos pacientes que no responden al |
ACTH y los corticostiroides". (Reqilisre ado
Sin embargo, existen nuevos farmacos antiepilépticos, como el topiramato, que ha
demostrado buena eficacia en el tratamiento de los espasmos infantiles. "Estudios
recientes han mostrado que el topiramato aumenta la sensibilidad de los receptores
glucocorticoideos en los leucocitos monocucleares, por lo que es posible que la accion
antiepiléptica en los espasmos pudiera ser mediada a través de potenciar el efecto
inmunoldgico de los glucocorticoides”, describié el experto.

Por otro lado, Legido afiadié que neuropediatras japoneses han considerado el factor
TRH, estimulador de la hormona TSH (liberadora de la hormona tiroidea) como una
alternativa para el tratamiento del sindrome de West. "El TRH aumenta la secrecién
de TSH y prolactina, y ambas tienen una funcién importante en la regulacion del
sistema inmune"”, hecho que, como indicé Legido, vuelve a sugerir el papel del
sistema inmune en la patogenia del sindrome de West.
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El sindrome de West, caracterizado por la triada de espasmos infantiles, la detencién . GM - ENLACES

del desarrollo psicomotor y la hipsarritmia, afecta a uno de cada 5.000 nifios recién
nacidos. En Espafia, se registran unos cien nuevos casos al afio, segun la Fundacién
Sindrome de West.

Su diagndstico es clinico y resulta sencillo, pero el pronéstico depende de la causa,
como explicé el profesor. "Hay espasmos infantiles criptogénicos, en los que no hay
causa, que presentan mejor prondstico que los sintomaticos. En estos ultimos, si hay
causa y puede ser variable, desde alteraciones metabdlicas o anomalias del desarrollo
cerebral hasta sindromes que presentan una asociacion muy estrecha, como es la
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esclerosis tuberosa”, sefial6 Legido a GM.

Segun datos de la Fundacion Sindrome de West, el sintomatico es el mas frecuente,
seguido del criptogénico, mientras que el de caracter idiopatico s6lo se presenta en un
13 por ciento de los asociados a la fundacion.

"El diagnéstico es sencillo pero muchas veces se confunde el célico del lactante por los
espamos y estremecimientos”, segun Julio A. Martinez, coordinador médico del
congreso, que incide en la importancia de un buen diagnéstico que no demore el
tratamiento necesario, ya que el coste en minusvalias puede ser muy alto.

Harumi Yoshinaga, profesora asociada de Neurologia Infantil de la Facultad de
Medicina de Okayama, y neuropediatra del Hospital Infantil de Okayama (Japén),
expuso un trabajo en el que se estudioé la prevencion del sindrome de West con un
tratamiento a tiempo a partir de la evaluacién de los tipos de epilepsia desarrollada
en bebés durante su primera infancia.

Del estudio —que demostré que los bebés con leucomalacia periventricular son mas
propensos a desarrollar la patologia que otros tipos de epilepsia—, se concluye que el
de West es un sindrome epiléptico adecuado establecer un tratamiento profilacto
antes de que aparezcan las crisis clinicas ya que es frecuente encontrar descargas
anormales en electroencefalograma bastante antes de que aparezca el cuadro clinio y
esto permitiria un diagnostico precoz.
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